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रोल नंबर 

परीक्षार्थी का नाम : 

परीक्षार्थी के हस्ताक्षर : 

परीक्षार्र्थियों के र्लए सामान्य र्नरे्दश 

1. आपको ओ.एम.आर. (ऑप्टिकल माकक  ररकॉप्निशि) उत्तर-पप्िका के साथ-साथ एक 16 पषृ्ठों की परीक्षण पपु्तिका दी गयी हैं । इस परीक्षण पपु्तिका 

में, क्रमवार, 1 से 80 संख्या िक, 80 प्रश्न प्दए गए हैं । परीक्षण पपु्तिका के पषृ्ठों की प्गििी कर लें और सपु्िप्िि करें प्क वे सही क्रम में हैं िथा 

परीक्षण पपु्तिका एवं ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका की क्रम संख्या एवं कोड एक समाि हैं । यप्द परीक्षण पपु्तिका व ओ.एम.आर. उत्तर पप्िका में 

बेमेल / ििुी / प्वसंगप्ि हो, िो अपिे प्िरीक्षण को वापस करके उसके तथाि पर सही परीक्षण पपु्तिका एवं ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका लें । 

2. प्िमिापं्कि उदाहरण के अिुसार प्रश्नों के उत्तर केवल ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में ही दें । परीक्षाप्थकयों को ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में उप्िि तथाि 

पर अपि ेउत्तर दशाकि ेहोंग े। ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका के पषृ्ठ-1 पर प्दए गए प्िदशेों के अिुसार प्रत्येक प्रश्न के प्लए केवल एक वतृ्त को ही काला 

करें । 

 प्रत्येक प्रश्न के प्लए चार संभाप्वि उत्तर प्दए गए हैं, प्िसम ेसे केवल एक उत्तर सही ह ै। परीक्षाप्थकयों को सही उत्तर ििुकर, ििुे गए उत्तर के संगि 

वतृ्त को काला करिा होगा । उदाहरणाथक : यप्द प्रश्न सं. 37 के प्लए आपका उत्तर C हैं, िो C के अंिगकि वतृ्त हो ठीक वैसा ही काला करें िैसा प्क 

िीि ेदशाकया गया हैं ।

4. ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में प्लखिे के प्लए केवल िीले/काले बॉल-पॉइिं पेि का ही उपयोग करें । परीक्षाप्थकयों को अपिा बॉल-पॉइिं पेि लािा 

होगा । पेंर्सल का उपयोग सख्त रूप से वर्जित हैं । 

5. परीक्षा की अवप्ि 11:30 a.m. से 01:30 p.m. िक दो घंिे की होगी और इसमें िीि खण्ड होंगे प्िसमे केवल वतिुप्िष्ठ प्रकार के प्रश्न होंग े। 

6. ‘र्र्दवयांग छात्रों’ के र्लए अर्तररक्त 40 र्मनट र्र्दए जाएगेँ । 

7. प्रत्येक परीक्षाथी को सभी िीिो खण्डों की एक परीक्षण पपु्तिका दी िायेगी । 

8. प्िमि ब्यौरों के अिुसार 100 अंकों के 80 प्रश्न होंगे । 11:15 a.m. से 11:30 a.m. िक प्िदशे पढिे के प्लए 15 प्मिि अप्िररक्त समय प्दया 

िाएगा। 

9. सभी प्रश्नों के उत्तर दिे ेहोंगे । प्रत्येक प्रश्न के प्लए समाि अंक होंगे । 

10. आपको प्रत्येक खण्ड में क्वालीफाई करि ेके प्लए प्रत्येक खण्ड का उत्तर दिेा होगा । 

11. खण्ड I में 10 भाग हैं । प्रत्येक भाग के प्लए अलग-अलग प्िदशे प्दए गए हैं । 

12. ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में ओवरराइप्िंग, तराइप्कंग, कप्िंग, शे्वि/ करेक्शि िरल का उपयोग िथा इरेप्िंग की अिमुप्ि िही हैं । इस प्रकार के 

उत्तरों का मलूयांकि िही प्कया िाएगा । ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में अलग से कोई प्िन्ह ि लगाएँ । ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में एक बार उत्तर 

प्िप्न्हि करिे के बाद उस पर कोई बदलाव िही प्कया िािा िाप्हए । 

13. ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में कच्िा कायक िही प्कया िािा िाप्हए । कच्चे कायि के प्लए परीक्षण पपु्तिका की पषृ्ठ संख्या 16 का उपयोग करें । 

14. प्रत्येक 30 प्मिि के बाद घंिी बिायी िायेगी । 

15. प्कसी भी प्रकार की ऋणात्मक माप्किं ग िही की िायेगी । 

परीक्षण का प्रकार खण्ड प्रश्नों की संख्या अंक

मािप्सक योनयिा 

परीक्षण

खण्ड I 1 से 40 = 40 प्रश्न 50

अंकगप्णि परीक्षण खण्ड II 41 से 60 = 20 प्रश्न 25

भाषा परीक्षण खण्ड III 61 से 80 = 20 प्रश्न 25

कुल योग

 
र्हन्र्दी

 

परीक्षण पुर्स्तका
परीक्षण पुर्स्तका क्र. 

परीक्षण पुर्स्तका कोड NJ625 HIND 

 

समय : 2  घण्टे                                                                                                                                            अर्िकतम अंक : 100  
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खण्ड – I) 

मानसिक योग्यता परीक्षण  

 भाग – 1) 

निर्दशे : प्रश्न संख्या 1 से 4 में, प्रत्येक प्रश्न में चार आकृनियााँ (A), (B), (C) और (D) र्दशााई गई हैं । इि चार आकृनियों में से िीि आकृनियााँ 

नकसी निनि से एकसमाि हैं, जबसक एक आकृसत अन्य िे सभन्न हैं । अन्य से निन्ि आकृनि का चयि करें । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए 

ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 2) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 5 से 8 में, बाई ंओर समस्या आकृनि र्दी गई हैं िथा र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर आकृनियााँ 

र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों से समस्या आकृनि के समरूप आकृनि को चिुे िथा अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका 

में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 3) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 9 से 12 में, बाई ंओर समस्या आकृनि र्दी गई हैं, निसका एक िाग िपु्त हैं । र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि 

चार उत्तर आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों पर गौर करें िथा उस उत्तर आकृनि का पिा िगाएाँ निसको सबना सर्दशा पररवततन के 

समस्या आकृनि के पैटिा को परूा करिे के निए समस्या आकृनि के िपु्त िाग में नबठाया िा सके । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. 

उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें ।
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 भाग – 4) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 13 से 16 में, बाई ंओर िीि समस्या आकृनियााँ र्दी गई हैं और चौथी आकृनि के निए स्थाि खािी छोड़ा गया हैं । समस्या 

आकृनियााँ श्रेणीक्रम (श्रंखिा) में हैं ।  श्रंखिा को परूा करिे के निए र्दाई ओर उपिब्ि उत्तर आकृनियों में से एक आकृनि का चयि करें निसे 

समस्या आकृनि के खािी स्थाि में प्रनिस्थानपि नकया िा सके । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि 

संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 5) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 17 से 20 में, प्रत्येक प्रश्न में र्दो समस्या आकृनि के सेट नर्दए गए हैं । र्दसूरे सेट में एक प्रश्न नचन्ह (?) हैं । प्रथम सेट की र्दो 

समस्या आकृनियों में एक निनिि सम्बन्ि हैं । इसी िरह का सम्बन्ि र्दसूरे सेट की िीसरी िथा चौथी समस्या आकृनि में िी होिा आिश्यक हैं 

। उत्तर आकृनियों से उस आकृनि का चयि करें िो प्रश्न नचन्ह को प्रनिस्थानपि करेगी । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-

पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें ।
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 भाग – 6) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 21 से 24 में, समस्या आकृनि के रूप में ज्यानमिीय आकृनि (निििु, िगा, ितृ्त) के एक बाग़ को बाई ंओर र्दशााया गया हैं 

िथा र्दाई ओर र्दसूरे िाग को उत्तर आकृनि के रूप में (A), (B), (C) और (D) से र्दशााया गया हैं । र्दाई ओर की आकृनि से ज्यानमिीय आकृनि 

को पणूा करिे िािी आकृनि को ज्ञाि करें िथा अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे 

िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 7) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 25 से 28 में, बाई ंओर समस्या आकृनि र्दशाायी गई हैं िथा र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर 

आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । नकसी र्दपाण XY के अिुनर्दश रख ेिािे पर समस्या आकृनि के सही र्दपाण प्रनिनबम्ब को उत्तर आकृनियों से चिुे । 

अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 8) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 29 से 32 में, बाई ंओर समस्या आकृनि में र्दशााए अिुसार कागज़ के एक टुकड़े को िह र्दकेर पचं नकया गया िथा र्दाई 

ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । कागज़ के टुकड़े के िह को खोििे पर िह निस प्रकार नर्दखेगा 

िैसी ही आकृनि उत्तर आकृनियों से चिुे । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िाि े

ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 9) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 33 से 36 में, बाई ंओर एक समस्या आकृनि र्दी गई हैं और र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर 

आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों से उस आकृनि का चयि करें निसे समस्या आकृनि में उपिब्ि कट-आउट से बिाया िा सकिा हो 

। अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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(11)  

  

 भाग – 10) 

 

सनर्देश : प्रश्न संख्या 37 से 40 में, बाई ंओर एक समस्या आकृनि र्दी गई हैं और र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर 

आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों में से उस आकृनि को चिुे निसमे समस्या आकृनि नछपी/ सनम्मनिि हैं । अपिे उत्तर को र्दशाािे के 

निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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खण्ड – II) 

अंकगणित परीक्षि  

: ( ) ) ) ( ) 

णिर्देश : प्रत्येक प्रश्न के लिए चार संभालित उत्तर हैं, लिन्हें (A), (B), (C) और (D) क्रम लिया गया हैं। इनमे से केिि एक उत्तर ही सही हैं । 

सही उत्तर को चनुे तथा अपने उत्तर को िर्ााने के लिए ओ.एम.आर. उत्तर-पलिका में प्रश्न के संगत संख्या की सामने िािे ितृ्त को कािा करें । 

41. 

 

बार ग्राफ में अिग-अिग समय अंतराि में पाका  लकए गए िाहनों 

की संख्या िी गई ह,ै सबुह 7 से 10 बिे के बीच लकतने िाहन 

पाका  लकए गए हैं? 

 
(A) 340000   (B) 310000 

(C) 280000   (D) 360000 

 

 

िी गई आकृलत में ‘a’ का मान ज्ञात कीलिए। 

               
(A) 80°   (B) 70° 

(C) 60°   (D) 90° 

 

 ₹

₹

एक िकुानिार ने ₹10 प्रलत ब्रर् की िर से िो ििान ब्रर् खरीि।े 

यलि उसने प्रत्येक ब्रर् को ₹1 में बेचा, तो 5 ब्रर्ों पर उसका घाटा 

ज्ञात कीलिए। 

(A) ₹45   (B) ₹75 

(C) ₹65   (D) ₹95 

 

एक िीप िर्ा के 7/6 के बराबर लकतने सप्ताह होते हैं? 

(A) 427   (B) 35 

(C) 61   (D) 13 

 

 

एक लिभिु के िो कोण 90° और 30° हैं। तीसरा कोण ज्ञात 

करें। 

(A) 30°   (B) 60° 

(C) 50°   (D) 80° 

 

 हि कीलिये)  

 

(A) 1   (B) 4 

(C) 7   (D) 9 

 

 

 

िो संख्याओ ं का गणुनफि 1296 ह।ै यलि एक संख्या िसूरी 

संख्या की 16 गनुा ह,ै तो छोटी संख्या ज्ञात कीलिए।  

(A) 12   (B) 16 

(C) 4   (D) 9 

 
 

िी हुई आकृलत में छायांलकत भाग का क्षेिफि ज्ञात कीलिये 
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(A) 450 m²   (B) 432 m² 

(C) 270 m²   (D) 180 m² 

 

  

संख्या 73856 को सौ तक पणूाांलकत करें?  

(A) 73860   (B) 73800 

(C) 73900   (D) 773850 

 

 

एक स्कूि में 200 लिद्यालथायों में से 5 में से 3 लिद्याथी लक्रकेट 

खेिना पसंि करते हैं, लकतने लिद्याथी यह खेि खेिना पसंि नहीं 

करते हैं?  

(A) 60   (B) 80  

(C) 100       (D) 120   

 

 Which of the following number is not a factor of 

224? 

लनम्नलिलखत में से कौन सी संख्या 224 का गुणनखंड नहीं ह?ै  

(A) 16   (B) 14 

(C) 28   (D) 26 

 

 

अंक 4, 1, 0, 8, 6 और 7 का उपयोग करके बनाई गई सबसे 

बडी 6-अंकीय संख्या और सबसे छोटी 6-अंकीय संख्या के बीच 

का अंतर क्या ह?ै  

(A) 771732   (B) 761732 

(C) 770732   (D) 761632 

 
 

 

िह संख्या लिसके िो से अलिक गणुनखंड हों, कहिाती ह?ै  

(A) Twin prime (िडुिााँ अभाज्य)   

(B) Prime number (अभाज्य संख्या) 

(C) Composite number (भाज्य संख्या)  

(D) Co-prime number (सहअभाज्य संख्या) 

 ₹

₹

एक फि लिके्रता ने ₹10 में 12 संतरे खरीिीं। उसने उन्हें ₹12 में 

10 संतरे के लहसाब से बेचा। उसका मनुाफा या नुकसान क्या था? 

(A) ₹22 Profit (िाभ)  

(B) ₹22 Loss (हालन) 

(C) No profit and No loss (ना िाभ ना हालन) 

(D) ₹2 Profit (िाभ) 

 

 

अंक 7, 0, 5 और 6 का उपयोग करके बनाई िा सकने िािी 

सबसे छोटी 6-अंकीय संख्या क्या ह,ै यलि प्रत्येक अंक का कम 

से कम एक बार उपयोग लकया िाता ह?ै  

(A) 000567   (B) 555067 

(C) 500067   (D) 550067 

 

 हि करें
3 3 2

6 2 1
10 4 5

− −  

(A) 
3

2
20

   (B) 
3

2
10

 

(C) 
7

4
20

   (D) 
7

3
10

 

  

36 सेमी भिुा िािे िगा का पररमाप ज्ञात कीलिए।  

(A) 72 cm   (B) 124 cm 

(C) 132 cm   (D) 144 cm

 
 

99999 का उत्तरिती कौन ह?ै  

(A) 99998   (B) 10000 

(C) 100000   (D) 100001 

 

  

15 लकग्रा का कौन सा भाग 350 ग्राम ह?ै  

(A) 7/150   (B) 9/250 

(C) 7/300    (D) 11/350 

 
3

1
5

7
2

10
 

3
1

5
और 

7
2

10
 का योग ज्ञात कीलिये?  

(A) 4.4   (B) 4.3 

(C) 4.1   (D) 4.2 
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खण्ड – III 

भाषा परीक्षण 

निर्देश : इस खण्ड में चार अनुच्छेद हैं । प्रत्येक अनुच्छेद पर पााँच प्रश्न हैं । प्रत्येक अनुच्छेद को सावधानी से पढ़ें और उसके नीचे ददए गए 

प्रश्नों के उत्तर दें । प्रत्येक प्रश्न के दिए चार संभादवत उत्तर हैं, दिन्हें (A), (B), (C) और (D) क्रम ददया गया हैं। इनमे से केवि एक उत्तर ही 

सही हैं । सही उत्तर को चनुे तथा अपने उत्तर को दर्ााने के दिए ओ.एम.आर. उत्तर-पदिका में प्रश्न के संगत संख्या की सामने वािे वतृ्त को 

कािा करें ।

अिुच्छेर्द–1 

          पयाावरण पथृ्वी पर िीवन को बनाए रखने में महत्वपणूा भदूमका 

दनभाता ह।ै यह हवा, पानी, दमट्टी, और िीदवत प्रादणयों से दमिकर बना 

ह।ै हािांदक, औद्योदगकीकरण और र्हरीकरण के कारण, प्रदषूण 

पयाावरण के दिए एक गंभीर खतरा बन गया ह।ै वाहनों और कारखानों 

के कारण वाय ुप्रदषूण से श्वसन समस्याएँ होती हैं। औद्योदगक कचरे 

और प्िादस्िक के दनपिान के कारण िि प्रदषूण समुद्री िीवन को 

प्रभादवत करता ह।ै दमट्टी प्रदषूण कृदष उत्पादकता को नुकसान पह ंचाता 

ह।ै इन समस्याओ ंका मकुाबिा करने के दिए, पनुचाक्रण, वकृ्षारोपण, 

और नवीकरणीय ऊिाा का उपयोग िैसे उपाय अपनाने चादहए। 

सावािदनक िागरूकता और सरकारी नीदतयाँ पयाावरण को भदवष्य की 

पीदढ़यों के दिए सरुदक्षत रखने में मदद कर सकती हैं। 

61. पर्ाावरण में क्र्ा शानमल है? 

(A) केवि हवा   

(B) केवि पानी 

(C) हवा, पानी, दमट्टी और िीदवत प्राणी 

(D) केवि दमट्टी 

 

62. वार्ु प्ररू्दषण का मुख्र् कारण क्र्ा है? 

(A) प्िादस्िक का दनपिान (B) पेडों की किाई 

(C) वाहन और कारखाने (D) िि कचरा 

 

63. नमट्टी प्ररू्दषण का क्र्ा प्रभाव है? 

(A) कृदष में सधुार 

(B) कृदष उत्पादकता को नुकसान 

(C) दमट्टी की सफाई 

(D) र्हरीकरण में वदृि 

 

64. प्ररू्दषण का मुकाबला कैसे नकर्ा जा सकता है? 

(A) औद्योदगकीकरण बढ़ाकर 

(B) समस्या को अनदखेा करके 

(C) पनुचाक्रण और नवीकरणीय ऊिाा के उपयोग से 

(D) नददयों में कचरा फें ककर 

 

65. "संरक्षण" का पर्ाार्वाची शब्र्द क्र्ा है? 

(A) नष्ट करना  (B) बचाना 

(C) व्यथा करना  (D) प्रददूषत करना 

अिुच्छेर्द–2 

        खेि मानव िीवन का एक अदभन्न दहस्सा हैं। यह न केवि 

र्ारीररक योग्यता में सधुार करते हैं बदकक अनुर्ासन और िीम वका  

भी दवकदसत करते हैं। दक्रकेि, फुिबॉि, और बैडदमंिन िैसे खेि िोगों 

को एक साथ िाते हैं और स्वस्थ प्रदतस्पधाा की भावना पैदा करते हैं। 

खेि समपाण, धैया, और दनयमों के प्रदत सम्मान िैसे मकूय दसखाते हैं। 

र्ारीररक गदतदवदधयाँ तनाव को कम करने और संतुदित िीवन रै्िी 

बनाए रखने में मदद करती हैं। सरकारें और स्कूि खेिों को बढ़ावा दते े

हैं तादक यवुाओ ंमें समग्र दवकास हो। मानदसक और र्ारीररक ककयाण 

के दिए खेिों में भाग िेना आवश्यक ह।ै 

66. खेल क्र्ा सुधारते हैं? 

(A) आिस्य 

(B) र्ारीररक योग्यता 

(C) तनाव का स्तर 

(D) र्ैक्षदणक कौर्ि 

 

67. खेलों से कौि-सा मूल्र् सीखा जाता है? 

(A) क्रोध 

(B) धैया 

(C) बेईमानी 

(D) अिगाव 

 

68. स्कूलों में खेलों को क्र्ों प्रोत्सानहत नकर्ा जाता है? 

(A) आिस्य को बढ़ावा दनेे के दिए 

(B) अस्वस्थ प्रदतस्पधाा दसखाने के दिए 

(C) समग्र दवकास के दिए 

(D) िीम वका  से बचने के दिए 

 

69. शारीररक गनतनवनधर्ों का लाभ क्र्ा है? 

(A) तनाव बढ़ाना 

(B) तनाव कम करना 

(C) अनुर्ासन की कमी 

(D) दफिनेस में दगरावि 

 

70. "समपाण" का पर्ाार्वाची शब्र्द क्र्ा है? 

(A) प्रदतबिता  (B) आिस्य 

(C) िापरवाही  (D) बोररयत 
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अिुच्छेर्द–3 

           पढ़ाई एक ऐसा आदत ह ैिो ज्ञान की ददुनया के द्वार खोिती 

ह।ै दकताबें हमारे सबसे अच्छे दोस्त और मागादर्ाक होती हैं। 

काकपदनक कहादनयाँ हमें मनोरंिन करती हैं, िबदक गैर-काकपदनक 

दकताबें दवज्ञान, इदतहास, और दवदभन्न दवषयों के बारे में िानने में मदद 

करती हैं। पढ़ाई र्ब्दाविी को बढ़ाती ह ैऔर ककपना को सधुारती ह।ै 

यह एकाग्रता को मिबूत करती ह ैऔर मानदसक दवश्राम प्रदान करती 

ह।ै पसु्तकािय और दडदििि प्िेिफॉमा पढ़ाई को सभी के दिए सिुभ 

बनाते हैं। बच्चों को छोिी उम्र से पढ़ाई के दिए प्रोत्सादहत करना 

सीखने के प्रदत प्रेम को बढ़ावा देता ह।ै पढ़ाई एक खिाना ह ैिो िीवन 

को अनेक तरीकों से समिृ करता ह।ै 

71. पढाई क्र्ा बढाती है? 

(A) र्ब्दाविी और ककपना 

(B) आिस्य 

(C) दवचिन 

(D) र्ारीररक दफिनेस 

 

72. गैर-काल्पनिक नकताबें क्र्ा प्रर्दाि करती हैं? 

(A) मनोरंिन 

(B) दवदभन्न दवषयों के बारे में ज्ञान 

(C) काकपदनक कहादनयाँ 

(D) मानदसक दवश्राम 

 

73. पढाई एकाग्रता पर क्र्ा प्रभाव डालती है? 

(A) इसे मिबूत करती ह ै

(B) इसे कमिोर करती है 

(C) इसे दवचदित करती है 

(D) इसका कोई प्रभाव नहीं पडता 

 

74. बच्चों को पढाई के नलए क्र्ों प्रोत्सानहत नकर्ा जािा 
चानहए? 

(A) सीखने के प्रदत प्रेम को बढ़ावा दनेे के दिए 

(B) पढ़ाई से बचने के दिए 

(C) आिस्य बढ़ाने के दिए 

(D) अिगाव को बढ़ावा दनेे के दिए 

 

75. "सुधारिा" का समािार्थी शब्र्द क्र्ा है? 

(A) घिाना 

(B) सही बदिाव करना 

(C) नष्ट करना 

(D) अनदखेा करना 

 

अिुच्छेर्द–4 

         तकनीक ने हमारे िीवन िीने के तरीके को बदि ददया ह।ै 

स्मािाफोन से िेकर स्मािा होम तक, इसने संचार, पररवहन, और ददैनक 

गदतदवदधयों में क्रांदत िा दी ह।ै सोर्ि मीदडया प्िेिफॉमा िोगों को 

वैदश्वक स्तर पर िोडते हैं, िबदक ई-कॉमसा खरीदारी को सदुवधािनक 

बनाता ह।ै कृदिम बुदिमत्ता (AI) और रोबोदिक्स िैसी उन्नत तकनीकों 

ने उद्योगों को आकार ददया है। हािांदक, तकनीक पर अत्यदधक 

दनभारता र्ारीररक गदतदवदधयों में कमी और गैिेि्स के अदत उपयोग 

िैसी समस्याएँ पैदा कर सकती ह।ै संतुिन बनाए रखने के दिए, 

तकनीक का समझदारी और दिम्मेदारी से उपयोग करना आवश्यक ह।ै 

सही उपयोग से उत्पादकता बढ़ सकती ह ैऔर समाि को व्यापक िाभ 

दमि सकते हैं। 

76. तकिीक िे क्र्ा क्ांनतकारी रूप से बर्दल नर्दर्ा है? 

(A) पारंपररक प्रथाएँ 

(B) संचार और ददैनक गदतदवदधयाँ 

(C) आिस्य 

(D) अज्ञानता 

 

77. कौि-सा माध्र्म लोगों को वैनिक स्तर पर जोड़ता है? 

(A) पारंपररक डाक 

(B) सोर्ि मीदडया प्िेिफॉमा 

(C) पैदि चिना 

(D) अिगाव 

 

78. तकिीक पर अत्र्नधक निभारता का एक िुकसाि क्र्ा है? 

(A) र्ारीररक गदतदवदध में वदृि 

(B) र्ारीररक गदतदवदध में कमी 

(C) सामादिक कनेक्र्न में सधुार 

(D) संचार में वदृि 

 

79. तकिीक समाज को कैसे लाभ पह ाँचा सकती है? 

(A) इसका गैर-दिम्मेदारी से उपयोग करके 

(B) इसे निरअंदाि करके 

(C) समझदारी और दिम्मेदारी से उपयोग करके 

(D) गैिेि्स का अदत उपयोग करके 

 

80. "नजम्मेर्दार" का पर्ाार्वाची शब्र्द क्र्ा है? 

(A) िापरवाह 

(B) उत्तरदायी 

(C) अज्ञानी 

(D) उपेक्षापणूा 
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