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रोल नंबर 

परीक्षार्थी का नाम : 

परीक्षार्थी के हस्ताक्षर : 

परीक्षार्र्थियों के र्लए सामान्य र्नरे्दश 

1. आपको ओ.एम.आर. (ऑप्टिकल माकक  ररकॉप्निशि) उत्तर-पप्िका के साथ-साथ एक 16 पषृ्ठों की परीक्षण पपु्तिका दी गयी हैं । इस परीक्षण पपु्तिका 

में, क्रमवार, 1 से 80 संख्या िक, 80 प्रश्न प्दए गए हैं । परीक्षण पपु्तिका के पषृ्ठों की प्गििी कर लें और सपु्िप्िि करें प्क वे सही क्रम में हैं िथा 

परीक्षण पपु्तिका एवं ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका की क्रम संख्या एवं कोड एक समाि हैं । यप्द परीक्षण पपु्तिका व ओ.एम.आर. उत्तर पप्िका में 

बेमेल / ििुी / प्वसंगप्ि हो, िो अपिे प्िरीक्षण को वापस करके उसके तथाि पर सही परीक्षण पपु्तिका एवं ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका लें । 

2. प्िमिांप्कि उदाहरण के अिसुार प्रश्नों के उत्तर केवल ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में ही दें । परीक्षाप्थकयों को ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में उप्िि तथाि 

पर अपिे उत्तर दशाकिे होंगे । ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका के पषृ्ठ-1 पर प्दए गए प्िदशेों के अिसुार प्रत्येक प्रश्न के प्लए केवल एक वतृ्त को ही काला 

करें । 

 प्रत्येक प्रश्न के प्लए चार संभाप्वि उत्तर प्दए गए हैं, प्िसमे से केवल एक उत्तर सही ह ै। परीक्षाप्थकयों को सही उत्तर िुिकर, ििुे गए उत्तर के संगि 

वतृ्त को काला करिा होगा । उदाहरणाथक : यप्द प्रश्न सं. 37 के प्लए आपका उत्तर C हैं, िो C के अंिगकि वतृ्त हो ठीक वैसा ही काला करें िैसा प्क 

िीिे दशाकया गया हैं ।

4. ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में प्लखिे के प्लए केवल िीले/काले बॉल-पॉइिं पेि का ही उपयोग करें । परीक्षाप्थकयों को अपिा बॉल-पॉइिं पेि लािा 

होगा । पेंर्सल का उपयोग सख्त रूप से वर्जित हैं । 

5. परीक्षा की अवप्ि 11:30 a.m. से 01:30 p.m. िक दो घंिे की होगी और इसमें िीि खण्ड होंगे प्िसमे केवल वतिपु्िष्ठ प्रकार के प्रश्न होंगे । 

6. ‘र्र्दवयांग छात्रों’ के र्लए अर्तररक्त 40 र्मनट र्र्दए जाएगेँ । 

7. प्रत्येक परीक्षाथी को सभी िीिो खण्डों की एक परीक्षण पुप्तिका दी िायेगी । 

8. प्िमि ब्यौरों के अिसुार 100 अंकों के 80 प्रश्न होंगे । 11:15 a.m. से 11:30 a.m. िक प्िदशे पढिे के प्लए 15 प्मिि अप्िररक्त समय प्दया 

िाएगा। 

9. सभी प्रश्नों के उत्तर दिेे होंगे । प्रत्येक प्रश्न के प्लए समाि अंक होंगे । 

10. आपको प्रत्येक खण्ड में क्वालीफाई करिे के प्लए प्रत्येक खण्ड का उत्तर दिेा होगा । 

11. खण्ड I में 10 भाग हैं । प्रत्येक भाग के प्लए अलग-अलग प्िदशे प्दए गए हैं । 

12. ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में ओवरराइप्िंग, तराइप्कंग, कप्िंग, शे्वि/ करेक्शि िरल का उपयोग िथा इरेप्िंग की अिमुप्ि िही हैं । इस प्रकार के 

उत्तरों का मलूयांकि िही प्कया िाएगा । ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में अलग से कोई प्िन्ह ि लगाएँ । ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में एक बार उत्तर 

प्िप्न्हि करिे के बाद उस पर कोई बदलाव िही प्कया िािा िाप्हए । 

13. ओ.एम.आर. उत्तर-पप्िका में कच्िा कायक िही प्कया िािा िाप्हए । कच्चे कायि के प्लए परीक्षण पपु्तिका की पषृ्ठ संख्या 16 का उपयोग करें । 

14. प्रत्येक 30 प्मिि के बाद घंिी बिायी िायेगी । 

15. प्कसी भी प्रकार की ऋणात्मक माप्किं ग िही की िायेगी । 

परीक्षण का प्रकार खण्ड प्रश्नों की संख्या अंक

मािप्सक योनयिा 

परीक्षण

खण्ड I 1 से 40 = 40 प्रश्न 50

अंकगप्णि परीक्षण खण्ड II 41 से 60 = 20 प्रश्न 25

भाषा परीक्षण खण्ड III 61 से 80 = 20 प्रश्न 25

कुल योग

 
र्हन्र्दी

 

परीक्षण पुर्स्तका
परीक्षण पुर्स्तका क्र. 

परीक्षण पुर्स्तका कोड NJ625 HIND 

 

समय : 2  घण्टे                                                                                                                                            अर्िकतम अंक : 100  
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खण्ड – I) 

मानसिक योग्यता परीक्षण  

 भाग – 1) 

निर्दशे : प्रश्न संख्या 1 से 4 में, प्रत्येक प्रश्न में चार आकृनियााँ (A), (B), (C) और (D) र्दशााई गई हैं । इि चार आकृनियों में से िीि आकृनियााँ 

नकसी निनि से एकसमाि हैं, जबसक एक आकृसत अन्य िे सभन्न हैं । अन्य से निन्ि आकृनि का चयि करें । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए 

ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 2) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 5 से 8 में, बाई ंओर समस्या आकृनि र्दी गई हैं िथा र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर आकृनियााँ 

र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों से समस्या आकृनि के समरूप आकृनि को चिेु िथा अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका 

में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 3) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 9 से 12 में, बाई ंओर समस्या आकृनि र्दी गई हैं, निसका एक िाग िुप्त हैं । र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि 

चार उत्तर आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों पर गौर करें िथा उस उत्तर आकृनि का पिा िगाएाँ निसको सबना सर्दशा पररवततन के 

समस्या आकृनि के पैटिा को परूा करिे के निए समस्या आकृनि के िपु्त िाग में नबठाया िा सके । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. 

उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें ।
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 भाग – 4) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 13 से 16 में, बाई ंओर िीि समस्या आकृनियााँ र्दी गई हैं और चौथी आकृनि के निए स्थाि खािी छोड़ा गया हैं । समस्या 

आकृनियााँ श्रेणीक्रम (श्रंखिा) में हैं ।  श्रंखिा को पूरा करिे के निए र्दाई ओर उपिब्ि उत्तर आकृनियों में से एक आकृनि का चयि करें निसे 

समस्या आकृनि के खािी स्थाि में प्रनिस्थानपि नकया िा सके । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि 

संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 5) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 17 से 20 में, प्रत्येक प्रश्न में र्दो समस्या आकृनि के सेट नर्दए गए हैं । र्दसूरे सेट में एक प्रश्न नचन्ह (?) हैं । प्रथम सेट की र्दो 

समस्या आकृनियों में एक निनिि सम्बन्ि हैं । इसी िरह का सम्बन्ि र्दसूरे सेट की िीसरी िथा चौथी समस्या आकृनि में िी होिा आिश्यक हैं 

। उत्तर आकृनियों से उस आकृनि का चयि करें िो प्रश्न नचन्ह को प्रनिस्थानपि करेगी । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-

पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें ।
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 भाग – 6) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 21 से 24 में, समस्या आकृनि के रूप में ज्यानमिीय आकृनि (निििु, िगा, ितृ्त) के एक बाग़ को बाई ंओर र्दशााया गया हैं 

िथा र्दाई ओर र्दसूरे िाग को उत्तर आकृनि के रूप में (A), (B), (C) और (D) से र्दशााया गया हैं । र्दाई ओर की आकृनि से ज्यानमिीय आकृनि 

को पणूा करिे िािी आकृनि को ज्ञाि करें िथा अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे 

िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 7) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 25 से 28 में, बाई ंओर समस्या आकृनि र्दशाायी गई हैं िथा र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) स ेनचनन्हि चार उत्तर 

आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । नकसी र्दपाण XY के अिनुर्दश रखे िािे पर समस्या आकृनि के सही र्दपाण प्रनिनबम्ब को उत्तर आकृनियों से चिेु । 

अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 8) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 29 से 32 में, बाई ंओर समस्या आकृनि में र्दशााए अिसुार कागज़ के एक टुकड़े को िह र्दकेर पंच नकया गया िथा र्दाई 

ओर (A), (B), (C) और (D) से नचनन्हि चार उत्तर आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । कागज़ के टुकड़े के िह को खोििे पर िह निस प्रकार नर्दखेगा 

िैसी ही आकृनि उत्तर आकृनियों से चिेु । अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे 

ितृ्त को कािा करें । 
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 भाग – 9) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 33 स े36 में, बाई ंओर एक समस्या आकृनि र्दी गई हैं और र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) स ेनचनन्हि चार उत्तर 

आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों से उस आकृनि का चयि करें निसे समस्या आकृनि में उपिब्ि कट-आउट से बिाया िा सकिा हो 

। अपिे उत्तर को र्दशाािे के निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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(11)  

  

 भाग – 10) 

 

सनरे्दश : प्रश्न संख्या 37 स े40 में, बाई ंओर एक समस्या आकृनि र्दी गई हैं और र्दाई ओर (A), (B), (C) और (D) स ेनचनन्हि चार उत्तर 

आकृनियााँ र्दशााई गई हैं । उत्तर आकृनियों में से उस आकृनि को चुिे निसमे समस्या आकृनि नछपी/ सनम्मनिि हैं । अपिे उत्तर को र्दशाािे के 

निए ओ.एम.आर. उत्तर-पनिका में प्रश्न के संगि संख्या की सामिे िािे ितृ्त को कािा करें । 
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खण्ड – II) 

अंकगणित परीक्षि  

: ( ) ) ) ( ) 

णिरे्दश : प्रत्येक प्रश्न के लिए चार संभालित उत्तर हैं, लिन्हें (A), (B), (C) और (D) क्रम लिया गया हैं। इनमे से केिि एक उत्तर ही सही हैं । 

सही उत्तर को चनेु तथा अपने उत्तर को िर्ााने के लिए ओ.एम.आर. उत्तर-पलिका में प्रश्न के संगत संख्या की सामने िािे ितृ्त को कािा करें । 

41. 

 

लिए गए बार ग्राफ में, लिलभन्न मैचों में बनाए गए गोिों के बारे में 

डेटा लिखाया गया ह।ै मैच I की तिुना में मैच V में लकतने अलिक 

गोि लकए गए? 

 
(A) 5   (B) 3 

(C) 1   (D) 2 

 

 

नीचे िी गई आकृलत में, a=50 ह,ै तो b + c का मान ज्ञात 

कीलिए? 

               
(A) 54°   (B) 72° 

(C) 36°   (D) 18° 

 

 

 

 

 ₹

₹ ₹

िब रेलडयो को ₹ 680 में बेचा िाता ह ैतो िकुानिार को ₹ 120 

की हालन होती ह।ै ₹ 120 का िाभ कमाने के लिए उस रेलडयो को 

लकस कीमत पर बेचा िाना चालहए?  

(A) ₹ 720   (B) ₹ 800 

(C) ₹ 820   (D) ₹ 920  

 

 

एक सािारण िर्ा का 14/5 = ........... सप्ताह? 

(A) 146   (B) 41 

(C) 90   (D) 77 

 

 

एक कोण समकोण के आिे का तीन गुना ह,ै इसका संपरूक ज्ञात 

कीलिए?  

(A) 90°   (B) 135°  

(C) 145°   (D) 45° 

 

 

लनम्नलिलखत में से सबसे बडी लभन्न पहचानें?  

2 2 2 2 2
, , , ,

11 7 13 9 3
  

(A) 
2

11
   (B) 

2

9
 

(C) 
2

7
   (D) 

2

13
 

 

 

लनम्नलिलखत में से कौन सा 5/7 के समतलु्य लभन्न नहीं ह?ै  

(A) 15/21   (B) 45/56 

(C) 25/35   (D) 10/14 
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12 मीटर × 10 मीटर के एक हॉि के फर्ा को ढकने के लिए 

10 सेमी × 8 सेमी के लकतने आयताकार स्िैब की 

आिश्यकता होगी?  

(A) 12000   (B) 15000 

(C) 10000   (D) 18000  

 

 (सरि करें)
625 14 11

11 25 196

 
   

 
 

(A) 5   (B) 6 

(C) 8   (D) 11 

 

 

563672 में, िस हिार के स्थान पर 6 का स्थानीय मान सैकडे 

के स्थान पर 6 के स्थानीय मान का ……… गुना ह?ै  

(A) 1000   (C) 100 

(B) 10   (D) 10000 

 

 

यलि लकन्हीं तीन संख्याओ ंका िसप 2400 ह।ै यलि ये संख्याएँ 

3x, 4x और 5x हैं तो उनका मसप ज्ञात कीलिए। 

(A) 120   (B) 60 

(C) 80   (D) 40 

 

 

3, 4 और 9 का िघतु्तम समापित्या क्या ह?ै  

(A) 36   (B) 12 

(C) 27   (D) 45 

 
 

लनम्नलिलखत में से कौन सी संख्या 18 से पणूातः लिभाज्य ह?ै  

(A) 444444   (B) 555555 

(C) 666660   (D) 666666 

 

रोमन अंक CDXXXIX को अरबी अंक में लिखें? 

(A) 439   (B) 449 

(B) 529   (D) 539 

 ₹

यलि 1 मीटर बाड िगाने की िागत ₹ 215 ह,ै तो 45 मीटर िंबाई 

और 23 मीटर चौडाई िािे पाका  की बाड िगाने की िागत ज्ञात 

कीलिए।  

(A) ₹ 29240  (B) ₹ 25340 

(C) ₹ 29440  (D) ₹ 29540 

 (हि करें): 3.92×4.08 =? 
(A) 16.0064  (B) 15.9936 

(C) 15.9908  (D) 16.0008 

 

 

अलिनार् ने तरबिू को 18 भागों में बांटा। ज्योलत ने उनमें से 7 

खाए, लिव्या ने 4 खाए। तरबिू का लकतना भाग बचा?  

(A) 11/18   (B) 4/18 

(C) 7/18   (D) 9/18 

 

 
1

4

3
18

4
 

3
18

4
 में लकतने 

1

4
हैं?  

(A) 75   (B) 183 

(C) 100   (D) 70

 
 

िो िर्मिि संख्याओ ंका गणुनफि 12.194 ह,ै यलि उनमें स े

एक 4.69 ह,ै तो िसूरी संख्या क्या ह?ै  

(A) 7.6   (B) 2.6 

(C) 9.8   (D) 4.8 

 

यलि 90.0675 को 15 से लिभालित लकया िाए तो भागफि क्या 

होगा?  

(A) 6.0045   (B) 6.0450 

(C) 60.0450  (D) 0.6045 

 

 

यलि कोई संख्या 8 और 3 िोनों से लिभाज्य ह,ै तो िह अन्य लकस 

संख्या से सििै लिभाज्य होगी?  

(A) 8    (B) 3 

(C) 12   (D) 24 
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खण्ड – III 

भाषा परीक्षण 

निरे्दश : इस खण्ड में चार अनचु्छेद हैं । प्रत्येक अनुच्छेद पर पााँच प्रश्न हैं । प्रत्येक अनचु्छेद को सावधानी से पढ़ें और उसके नीचे ददए गए 

प्रश्नों के उत्तर दें । प्रत्येक प्रश्न के दिए चार संभादवत उत्तर हैं, दिन्हें (A), (B), (C) और (D) क्रम ददया गया हैं। इनमे से केवि एक उत्तर ही 

सही हैं । सही उत्तर को चुने तथा अपने उत्तर को दर्ााने के दिए ओ.एम.आर. उत्तर-पदिका में प्रश्न के संगत संख्या की सामने वािे वतृ्त को 

कािा करें ।

अनचु्छेद- 53 

 समय बहुत मलू्यवान होता ह।ै यह बीत िाए तो िाखों- करोडों रुपये 

खचा करके भी इसे वापस नहीं िाया िा सकता। इस संसार में दिसने 

भी समय की कद्र की है, उसने सखु के साथ िीवन गिुारा ह ैऔर 

दिसने समय की बबाादी की, वह खदु ही बबााद हो गया ह।ै समय का 

मलू्य उस दखिाडी से पूदछए, िो सेकंड के सौवें दहस्से से पदक चूक 

गया हो या दिसकी  रेिगाडी उसके एक दमनट के दविम्ब से छूट िाती 

ह।ै आिकि तो कई दवद्याियों में दरेी से आने पर दवद्यािय में प्रवेर् 

भी नहीं करने ददया िाता। छािों को तो समय का मलू्य और भी अच्छी 

तरह समझ िेना चादहए, क्योंदक समय कद्र करके वे अपने िीवन के 

िक्ष्य को पा सकते हैं। 

1. उपरोक्त गद्यांर् में कीमती दकसे माना गया ह?ै 

(A) िीवन को   

(B) अनरु्ासन को 

(C) समय को    

(D) खेि को 

 

 

2. गद्यांर् में प्रयकु्त 'दविम्ब' का समानाथी ह-ै 

(A) र्ीघ्रता    

(B) अदविम्ब 

(C) गत    

(D) दरे 

 

3. सेकंड के सौवें दहस्से से पदक कौन चकू िाता ह ै? 

(A) दखिाडी दिसने मामिूी अंतर से पदक गंवा ददया हो 

(B) वह यािी दिसकी टे्रन छूट गई 

(C) उपयुाक्त दोनों िोग (A) और (B) 

(D) उपयुाक्त में से कोई नहीं 

 

 

4. छािों को समय की कद्र करने से क्या िाभ होता है? 

(A) वे स्वस्थ हो िाते हैं। 

(B) वे मेधावी बन िाते हैं। 

(C) वे सभी दवषयों में 100% अंक प्राप्त करते हैं। 

(D) समय की कद्र करके वे अपने िीवन के िक्ष्य को पा सकते 

हैं। 

 

5. इस गद्यांर् का उपयकु्त र्ीषाक होगा- 

(A) समय का मलू्य 

(B) िीवन का िक्ष्य 

(C) दवद्याथी िीवन में समय का महत्त्व 

(D) अनरु्ासन 

 

 

अनचु्छेद- 54 

प्रकृदत ने हमें अनदगनत रूपों में अपनी सुंदरता ददखाई ह,ै िो हमारे 

आसपास हर कोने में दछपी हुई ह।ै सरूि, चंद्रमा, पेड-पौध,े फूि, फि, 

िीव, और पक्षी, सभी एक अदितीय साझा सौंदया हैं। हम सभी इस 

प्राकृदतक सौंदया का दहस्सा हैं और हमारा इससे गहरा संबंध ह।ै 

प्राकृदतक सौंदया के साथ-साथ, हम सभी एक दसूरे के साथ भी संबंदधत 

हैं। प्राकृदतक संतुिन को बनाए रखने के दिए हमें सभी प्रादियों के 

साथ दमिकर काम करना ह।ै िीवन के दिए हमें प्राकृदतक संसाधनों 

की आवश्यकता ह,ै और हमें इसका सही तरीके से संरक्षि करना 

चादहए। 

 

1. प्रकृदत ने हमें कौन-कौन से रूपों में अपनी सुंदरता ददखाई ह?ै 

(A) टेिीदविन   

(B) सौरमंडि 

(C) पेड-पौधे, फूि, फि  

(D) स्कूि दबदल्डंग 

 

2. हमारा प्राकृदतक सौंदया के साथ कैसा संबंध ह?ै 

(A) दसफा  ददन में   

(B) गहरा 

(C) केवि रात में   

(D) दबना संबंदधत 

 

3. क्यों हमें प्राकृदतक संसाधनों की आवश्यकता ह?ै 

(A) दवज्ञान के दिए   

(B) खेिने के दिए 

(C) िीवन के दिए   

(D) दखेने के दिए 
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4. प्राकृदतक संतिुन क्यों िरूरी ह?ै 

(A) रोिगार के दिए 

(B) सोने के दिए 

(C) वादिदययक दवकास के दिए 

(D) पयाावरि के दिए 

 

5. ‘प्राकृदतक’ र्ब्द का दविोम र्ब्द क्या होगा ? 

(A) प्राचीन    

(B) कृदिम  

(C) अवााचीन  

(D) नतून  

 

       अनचु्छेद- 55 

 स्वस्थ और समदृ्ध िीवन िीने के दिए, हमें अपने िीवनरै्िी में कुछ 

पररवतान करने की आवश्यकता है, और इन सभी पररवतानों में, अपनी 

ददनचयाा में सुबह की सैर र्ादमि करना सचमचु िाभकारी ह।ै यह सभी 

आय ुसमहू के िोगों के दिए दबना दकसी प्रदतदक्रया के सबसे अच्छा 

समाधान ह।ै अगर आपको कोई बीमारी है, तो डॉक्टर आपसे 

अदधकतम एक बार सुबह की सैर के दिए सझुाव देंगे। अगर आप 

मधमुेही हैं, तो आपको रोज़ चिने की आवश्यकता है, और अगर 

आपका पेट खराब ह,ै तो आपको हर सुबह चिने की आवश्यकता ह।ै 

कुछ दमनटों के दिए चिकर मानदसक और र्ारीररक रूप से सदक्रय 

रहें। यह प्राकृदतक सौंदया को भी करीब से अनुभव करने का एक अवसर 

ह।ै 

 

 

1  सबुह की सैर क्यों िाभकारी ह?ै 

(A) कोई प्रदतदक्रया के दबना सबसे अच्छा समाधान 

(B) ददनचयाा में बदिाव िाने का सनुहरा तरीका 

(C) सभी आय ुसमहू के िोगों के दिए दबना दकसी प्रदतदक्रया के 

सबसे अच्छा समाधान  

(D) दसफा  बीमारों के दिए 

 

2         ‘स्वस्थ’ का दविोम र्ब्द क्या होगा ? 

(A) अस्वस्थ   

(B) रुदचकर  

(C) दखेभाि करना    

(D) स्वास््य  

 

3 सबुह की सैर से क्या हो सकता ह?ै 

(A) केवि बीमाररयों के दिए 

(B) दसफा  मानदसक स्वास््य के दिए 

(C) मानदसक और र्ारीररक रूप से सदक्रय रहना  

(D) दसफा  बच्चों के दिए 

 

4. डॉक्टर दकसके दिए सबुह की सैर की सिाह दतेे हैं? 

(A) केवि बच्चों के दिए 

(B) बीमारों के दिए  

(C) दसफा  बढ़ूों के दिए 

(D) केवि मदहिाओ ंके दिए 

 

5. सबुह की सैर का अनुभव करना क्या ह?ै 

(A) दसफा  एक आवश्यकता 

(B) दसफा  एक मनोरंिन 

(C) प्राकृदतक सौंदया को कभी करीब से अनुभव करने 

का एक अवसर  

(D) दसफा  बफा बारी के दिए 

 

 

 

 अनचु्छेद- 56 

 पत्नी के दवयोग से सन्त दतरुवल्िवुर की कदवत्व-र्दक्त और अदधक 

मादमाक हो गयी। िीवन और िगत का व्यापक अनुभव तो उन्हें था ही, 

उन्होंने कुि तेरह सौ तीस 'कुरि' रचे, िो तीन भागों में दवभक्त ह-ैधमा, 

अथा और काम। धमाखण्ड में ईश्वर-वंदना, वषाा का महत्त्व, संन्यासी का 

महत्त्व एवं धमा-भदक्त का विान हैं। 

अथाखण्ड में र्ासन, रािा के गिु और कमा-दर्क्षा, अदर्क्षा, र्दक्त, 

समय और स्थान का बोध, दववेक, सरु्ासन, गपु्तचर मन्िी, सेना, मैिी 

आदद दवषयों का विान हैं। इन तीनों का दनवााह करके व्यदक्त िीवन में 

महानतम िक्ष्य मोक्ष को प्राप्त कर सकता ह।ै 

 

1. पत्नी के दवयोग से दतरुवल्िवुर की कदवत्व-र्दक्त 

(A) कंुदित हो गयी 

(B) क्षीि हो गयी 

(C) और अदधक मादमाक हो गयी 

(D) पहिे िैसी नहीं रही 

 

 

2. दतरुवल्िुवर को दकसका व्यापक अनभुव था? 

(A) िीवन का   

(B) संसार का 

(C) साधओु ंकी संगदत का  

(D) िीवन और िगत का 

 

3. ‘दवयोग’ का दविोम र्ब्द क्या होगा ? 

(A) दवरत     
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(B) भोग  

(C) वराग     

(D) संयोग  

 

4. वषाा के महत्त्व का विान कुरि के दकस खण्ड में ह?ै 

(A) धमाखण्ड में   

(B) अथाखण्ड में 

(C) कामखण्ड में    

(D) इनमें से दकसी में नहीं 

 

 

5. अथाखण्ड में दकसका विान ह?ै 

(A) धमा की भदक्त में   

(B) ईश्वर-वन्दना का 

(C) स्त्री-परुुष संबंध का   

(D) र्ासन का 

 

 

 

 

: 

( )

) ) ( ) 
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